
令和 5年度、第 17回アスレティックトレーナー連絡会議中四国プロック研修会

開 催 要 項

【趣旨】日本スポーツ協会アスレティックトレーナー及びスポーツ医科学関係者が一同に会し、最新のアスレテ

ィックリハビリテーション及びトレーニング、コンディショニング等の情報提供や研究協議を行うと共に、
スポーツ医科学サポートに関する資質向上を図りもってスポーツの普及 。振興を図ることを目的として開

催する。
【主催】    アスレティックトレーナー連絡会議 中国ブロック

アスレティックトレーナー連絡会議 四国ブロック

【主管】   高知県アスレティックトレーサー協議会

【共催】    高知県スポーツ協会

【開催日時】 令和 6年  2月 23日 (金曜日) 9:00～ 17:00
【会場】   高知リハビリテーション専門職大学  220講 義室

〒781-1102 高知県土佐市高岡町乙 1139-3
【内容】    シンポジウム、日本スポーツ協会AT協議会報告、情報交換等

【参加者】   日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー (JSPOttT)
日本スポーツ協会公認コーチまたは公認上級コーチ
ー般参加者
学生

【参加入数】  約 150名
【参加料】   日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 3000円

一般参:力日者     2000円
学生       1000円

【申込方法・内容】 事務局 トータルコンディショニングスペース レーヴ  楠瀬 一正
E‐mail pref.kOchi.at@gm五 1.cOm

① 氏名  ② フリガナ ③ パT登録番号 ④ 所属県 ⑤ 所属先
⑥ 連絡先 ⑦ 懇親会の参加の可否 (高知市内を予定)

【出来る限りR6年、 1月 31日 までの事前申込、銀行振込にご協力下さい】
高知銀行 宇佐支店 (028)普 通3015695
高知県アスレティックトレーナー協議会 会計 楠瀬一正

【URL】   htp:医 遼L△
=」
難 詮 ___里I』ヨ菫 囲 ゴ金L_豊聖山 菫塁豊QttQ塾墜dL鰹聖≧

【お問合せ先】 事務局 トータルコンディショニングスペース レーヴ  楠瀬 一正

E‐mail pre■ kochi.at@gimlailcolm

高知県アスレティックトレーナー協議会  代表  吉田 修 (町田整形外科)

E‐mail  』聾上■9Ⅸ≧e.auone‐ net.理

【その他】
この研修会は、JSPOttT、 公認コーチおよび公認上級コーチの資格更新のための義務研修となります (上記の

資格以外は義務研修の対象となりません)。

ただし、JSPOttTはブロック研修会に 2回参加しなければ修了条件を満たしませんのでご注意ください。また、
受付時に一次救命処置 (BLS)資格認定証の確認を行います。BLS資格認定証が確認できない場合、研修会への

参加はできませんのでご注意ください。
公認コーチまたは公認上級コーチのうち、水泳、サッカー、テニス、バ ドミントン、剣道、空手道、バウンド

テニス、エアロビック (上級コーチのみ)の資格者については、別に定められた条件を満たさなければ資格を更

新できません。

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=7487&m=db


プログラム

時刻 内容

8:30 受付開始

9:00 開会式

総合司会

挨拶-1
-2

もりもと整形外科・内科

高知県AT協議会代表

高知県スポーツ協会

篠岡真美
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専務理事

9:15 シンポジウム

現場に役立つスポーツ医科学  !
司会        町田整形外科  吉田 修 先生

講師
スポーツ医科学的立場より

片山訓博  先生  (高知 リハビリテーション専門職大学)

スポーツ心理学的立場より

矢野宏光 先生  (高知大学)

スポーツ栄養学的立場より

大坪豊寿 先生  (田中整形外科病院 )

(3.25

時間 )

12:40‐ 12145 ニチバン (株) 新商品紹介

12:45-13:45 ニチバン (株) 新商品展示、体験会

13145 各県の活動状況についての報告

司会        田野病院

発言者   岡山県  山下裕之

鳥取県  生田明広

島根県  川本晃平

広島県  島 俊也

山口県  大井健二朗

愛媛県  豊島 英治

香川県  千葉辰徳

徳島県  西浦 祥仁

高知県  中森 徹

(10-15分 ×9)

河野裕一 先生

先生

先生

先生

先生

先生

先生

先生

先生

先生

(2.0時間)

16:00 JSPO」T連絡会議報告

四国プロックディレクター 田中美季 先生

(0.25日寺

間)

16:15 総括

広島大学 浦辺幸夫 先生

(0.25

時間 )

1_6:30 閉会式

挨拶 もりもと整形外科・内科  原

次期研修会代表 挨拶    岡山県

貴也 先生

山下裕之 先 生
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